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In de aanmeldingsprocedure (zie www.verloskunde-academie.nl) staat duidelijk beschreven 

onder welke voorwaarden een kandidaat toegelaten wordt tot de Verloskunde Academie 

Amsterdam of Groningen. In deze bijlage vind je de regelgeving betreffende Hepatitis B en 

Rubella. 

 

I  Hepatitis B 

Conform de landelijke richtlijn preventie transmissie hepatitis B 

(https://lci.rivm.nl/richtlijnen/richtlijn-preventie-iatrogene-transmissie-hepatitis-b) moeten 

studenten verloskunde gevaccineerd zijn tegen hepatitis B voordat zij binnen de stage 

risicohandelingen mogen verrichten. Bij aanvang van de opleiding zijn er 3 scenario’s 

mogelijk: 

1. Er is sprake van een eerder voltooid vaccinatietraject met voldoende immuunrespons. 

Studenten worden zonder voorbehoud tot de opleiding toegelaten. 

2. Er is geen sprake van een eerder voltooid vaccinatietraject. Studenten worden onder 

voorbehoud tot de opleiding toegelaten. 

3. Er is sprake van weigering van de vaccinatie. Studenten worden onder voorbehoud 

tot de opleiding toegelaten. 

 

Ad 1.  Alle studenten die eerder een volledig vaccinatietraject doorlopen hebben mét een 

voldoende immuunrespons (≥100IE/l), wordt gevraagd om bewijs van de 

vaccinatiedata en titeruitslag aan te leveren bij het vaccinatiecentrum (VAA, hiervoor 

ontvangt de student een apart verzoek per mail) of bij de allround teamondersteuner 

ato.vag@inholland.nl (VAG).  

 

Ad 2.  Alle studenten die nog niet gevaccineerd zijn, starten in de eerste week van het 

opleidingsjaar met het HBV-vaccinatietraject. Dit bestaat in totaal uit minimaal 3 

vaccinaties. De vaccinaties in Amsterdam vinden plaats via het vaccinatiecentrum 

(vaccinatiecentrum.nl). De vaccinaties in Groningen vinden plaats bij de dienst Arbeid 

& Gezondheid van het UMCG. De kosten voor het vaccin en de titerbepaling zijn voor 

de opleiding en niet voor de studenten. Het is dan ook wenselijk dat de studenten die 

niet gevaccineerd zijn hier gebruik van zullen maken en niet zelf een ander 

vaccinatietraject ingaan.  

 Er wordt uitgegaan van voldoende bescherming wanneer de titer na het volledige 

vaccinatietraject groter of gelijk aan 100 IE/l is. De toelating onder voorbehoud wordt 

op dat moment omgezet naar een toelating zonder voorbehoud.  

 

Wanneer er sprake is van hypo- of non-respons ten tijde van de titerbepaling, zal de 

richtlijn landelijke preventie worden gevolgd (https://lci.rivm.nl/richtlijnen/richtlijn-

preventie-iatrogene-transmissie-hepatitis-b#2-9-controle-van-recente-hbv-vaccinatie-

van-risicovormer-en-beleid-bij-hbv-vaccinatie-in-het-verleden). 
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Alle studenten die eerder ten dele een vaccinatietraject doorlopen hebben, wordt 

gevraagd om hun gegevens aan te leveren bij het vaccinatiecentrum (VAA) of bij de 

allround teamondesteuner ato.vag@inholland.nl (VAG). Op basis van de 

aangeleverde gegevens worden individuele afspraken gemaakt over afronding van 

het traject. 

 

Ad 3.  Studenten die om religieuze, filosofische of andere redenen vaccinatie tegen hepatitis 

B weigeren, zijn verplicht om driemaandelijks (op eigen kosten) een bepaling te laten 

uitvoeren om HBV-dragerschap uit te sluiten. Dit geldt gedurende de hele 

opleidingsperiode én gedurende de latere beroepsuitoefening. Studenten voor wie dit 

van toepassing is, dienen voor aanvang van de opleiding een bezwaarschrift 

betreffende het vaccinatietraject toe te sturen.   

 

  

Niet toelaatbaar tot de opleiding voor verloskundige zijn dragers van HBV. Studenten die 

geen immuunrespons hebben opgebouwd na een volledige vaccinatieronde en mogelijke 

aanvullende vaccinatie, én geen drager zijn van het HBV, wordt ontraden de opleiding te 

vervolgen omdat zij tijdens de opleiding en verdere loopbaan als verloskundige kans lopen 

geïnfecteerd te raken met HBV en vervolgens daarmee risicovormer worden voor de 

cliënten.   

    

 

II Rubella  

Als verloskundige moet je beschermd zijn tegen Rubella. De opleiding gaat ervan uit dat 

studenten hiervoor als kind gevaccineerd zijn, want Rubella is onderdeel van de BMR-

vaccinatie. We vragen studenten van de VAA om hun vaccinatiebewijs te mailen 

naar ato.vaa@inholland.nl, studenten van de VAG mailen deze naar ato.vag@inholland.nl.  

 

Mocht je niet (meer) beschikken over een vaccinatiebewijs en ben je wel gevaccineerd, dan 

kun je deze opvragen bij de ent-administratie van het RIVM 

(https://rijksvaccinatieprogramma.nl/vragen/dvp-dienst-vaccinvoorziening-en-

preventieprogrammas). 

 

Wanneer je geen vaccinatiebewijs kunt overleggen, vragen we je om via je huisarts te laten 

controleren of je genoeg antistoffen hebt. We spreken van voldoende antistoffen bij een titer 

≥10 IU/ml. Wanneer je titer lager is, dien je via je huisarts alsnog één vaccinatie te krijgen en 

jezelf opnieuw te laten controleren. LET OP: dit plan je zelf in! 

 

LET OP: Zolang de opleiding niet in het bezit is van de titerbepalingen Rubella en Hepatitis- 

B zal stage 1.3 niet ingepland worden. 
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