
 

  

De uitwendige versie is een handeling die aan zwangeren met een kind in stuitligging 
kan worden aangeboden ter preventie van een stuitbevalling. Een versie heeft meer 
kans van slagen wanneer deze wordt verricht door goed getrainde, ervaren handen. 
Als praktiserend versiekundige heb je inmiddels allerlei ervaringen opgedaan op het 
gebied uitvoeren van de versie, gespreksvoering en de organisatie in je 
samenwerkingsverband.  

Deze training onder leiding van de enthousiaste trainers uit de basisscholing bied je 
de mogelijkheid om met en van collega-versiekundigen te leren. De dag bestaat uit 2 
delen: een hands-on gedeelte om de vaardigheden rond de uitwendige versie  op te 
frissen en een multidisciplinair gedeelte waarin je beleid en organisatie van de 
uitwendige versie onder de loep neemt. 

Doel 

Het doel van de scholing is dat 1e en 2e lijns verloskundigen en (huis)artsen zich 
verder bekwamen in de uitwendige versie door opfrissen van de vaardigheid en 
gespreksvoering. En dat zij de eigen organisatie rondom de uitwendige versie 
onderzoeken om de kwaliteit te optimaliseren. 
 
Accreditatie 

Stond je op 1 januari 2023 ingeschreven in het deelregister Uitwendige versie van de 
KNOV dan dien je als versiekundige vóór 1 januari 2028 15 punten nascholing te 
behalen voor een herregistratie. Met deze scholingsdag en de voorbereiding behaal 
je de benodigde punten in categorie A: 4,5 pt voor hands- on bijscholing en 4 punten 
multidisciplinaire bijscholing. 
 
Voorbereiding 

Je ontvangt een voorbereidende opdracht twee weken voor aanvang van de 
trainingsdag. De zelfstudie hiervoor bedraagt ongeveer 3 uur. 
 
Docenten 
Jolanda Boxem MSc            coördinator 

verloskundige, organisatiecoach, trainer  
Joost Velzel PhD  gynaecoloog, expert uitwendige versie 
Barbara Rademaker verloskundige, expert uitwendige versie 
 
Aantal deelnemers 
Minimaal 9 en maximaal 18 deelnemers, bij meer dan 12 deelnemers wordt in 2 groepen 
geoefend. Inschrijving geschiedt op volgorde van binnenkomst en is mogelijk tot 4 weken 
vóór de datum van voorkeur. Je inschrijving is definitief na bevestiging daarvan. 
 
Data voorjaar 2025   Tijd                                Locatie 
Maandag 19 mei 2025  09.15 – 16.00 uur      centrale locatie in Nederland 
In overleg kan deze training bij voldoende deelnemers uit één samenwerkingsverband op 
locatie worden gegeven. 
 
Kosten 
De kosten bedragen € 375, - excl. BTW ( €453,75 incl.) per deelnemer, dit is inclusief 
arrangementskosten. Een duo van 2 verschillende disciplines (eerstelijns verloskundige/ 
tweedelijns verloskundige/ AIOS/ gynaecoloog) uit 1 samenwerkingsverband dat zich 
gelijktijdig aanmeldt, krijgt 5 % korting per deelnemer. Deze stimulans is bedoeld om een 
multidisciplinaire inbreng te bevorderen. 
 
Bewijs 
Na afloop van de trainingsdag krijg je een bewijs van deelname en indien van toepassing 
worden de punten in PE-online bijgeschreven. 

Programmma 
(wijzigingen voorbehouden) 
 
9.00 uur 
Inloop 
9.15 uur 
Welkom 
9.30 uur 
Update uitwendige versie 
Voeren van lastige gesprekken 
12.45 Pauze 
13.30 uur 
Dilemma’s in organisatie 
uitwendige versie 
15.45 uur 
Afsluiting 
16.00 uur Einde 

Nascholing Versiekundige en dan? 
Interactieve en multidisciplinaire training voor 

praktiserende versiekundigen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Coördinator 
 
Jolanda Boxem is werkzaam als coach (individueel en 

teams) en trainer in het verloskundig domein en 

daarbuiten. Tevens is zij coördinerend docent van de 

nascholing uitwendige versie. Zij heeft jarenlange ervaring 

als verloskundige in diverse functies: 1e en 2e lijn, in het 

onderwijs en management.  

 

Aanmelden en informatie 
U kunt voor verdere informatie of 
aanmelding contact opnemen met 

Jolanda Boxem 
Info@boxemcoachingtraining.nl 

Mob. 06-24178121 

Ze is lid van de werkgroep Uitwendige Versie van de 

KNOV. Voor ontwikkeling en uitvoering van de 

trainingsdagen van uitwendige versie werkt ze samen met 

experts op het gebied van de uitwendige versie. 
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